Verein fiir Leibesiibungen Hamburg von 1893 e. V.

HAMBURG

Ubungsleitung ...
fiir Kinder-Yoga (4 bis 6 und 7 bis 10 Jahre)

immer donnerstags von 16.15 bis 18.15 Uhr
im VfL93-Vereinshaus in der Barmbeker Stralle 62
ab September 2024

Der VfL 93 Hamburg sucht eine freundliche, motivierte und professionelle
Ubungsleitung. Den Inhalt unseres Angebotes beschreiben wir so:

Beim Kinder-Yoga werden die Kinder spielerisch und kindgerecht an die
verschiedenen Yoga-Elemente herangeflhrt. Neben der Freude an der
Bewegung werden unter anderem das Korpergefihl und die Konzentration
geschult und die Kinder lernen Ruhe und Entspannung zu finden.

Und haben jede Menge Spal3!

Wenn auch Du Spal’ an dieser Aufgabe hast, freuen wir uns auf deine
Bewerbung.

Bei offenen Fragen und Interesse komme einfach vorbei oder rufe uns an bzw.
sende uns eine Mail.
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